ol
O

Governo do Estado do Rio de Janeiro
Secretaria de Estado de Saude

Subsecretaria de Vigilancia em Satde

NOTA TECNICA — SVS/SES-RJ N° 09/2021

ORIENTACOES PARA O MONITORAMENTO DAS NOVAS VARIANTES DO VIRUS SARS-CoV-2
NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

A Subsecretaria de Vigilaincia em Satde da SES-RJ, por meio da Superintendéncia de
Informagdes Estratégicas de Vigilancia em Satude e da Coordenagao de Vigilancia Epidemiologica, vem alertar
e orientar acerca do fluxo para o monitoramento e detec¢do das novas variantes de SARS-CoV-2 na rede de
saude do Estado do Rio de Janeiro.

INTRODUCAO

De acordo, com a Nota Técnica N° 95/2021, do MS, a pandemia causada pela COVID-19
esta ocasionando importantes impactos biomédicos, epidemiologicos e socio-econdomicos em escala global.
Até janeiro de 2021, o mundo registrou mais de 101,4 milhdes de individuos infectados com o virus e mais de
2,1 milhdes de obitos relacionados a doenga (OMS, 2021), o que traduz a maior e mais desafiadora crise de
satde publica mundial enfrentada neste século. No Brasil foram notificados mais de 9,1 milhdes de casos e
221,6 mil 6bitos pela doenga (BRASIL, 2021). At¢ 01 de fevereiro de 2021 foram notificados no estado do
Rio de Janeiro 541.096 mil casos e 30.792 mil 6bitos tendo como causa basica o COVID-19. (Rio de
Janeiro, 2021).

O aparecimento de mutagdes, dentro do processo de microevolugdo de microorganismos, ¢
uma ocorréncia esporadica e também esperada. Desde a caracterizagdo genomica micial do SARS-CoV-2,
este virus ja acumulou uma quantidade relevante de alteragdes genéticas, que levou a sua classificacdo em
diferentes grupos genéticos (chamados de clados). Desta forma, baseado em mutagdes especificas em seu
material genético (também chamadas assinaturas moleculares), cientistas definiram distintas linhagens que
atualmente circulam no mundo (OPAS, 2021).

Linhagens sdo definidas como microorganismos que compartilham um ancestral comum e
apresentam um conjunto de mutagdes similares, mas ndo totalmente idénticas. Portanto, o surgimento de novas
linhagens ocorre a partir de mutagdes, que na maioria das vezes ndo sdo prejudiciais, ou que necessariamente
representem ganho de funcdo dessas entidades. Todavia, virus como o SARS-CoV-2 mutam mais
rapidamente que outros microorganismos, como bactérias e fungos, e a chance de ocorrer alguma alteracao
genética que resulte no surgimento de uma variante com maior capacidade de dispersdo, infeccdo ou na
gravidade da doenca, ¢ significativamente maior. Essas novas variantes sdo tecnicamente denominadas de
Variantes de Preocupacao (VOC, do inglés Variant of Concern). Ver anexo 2 e 3.

Conforme dados da OMS, até 26 de janeiro de 2021, foram realizados mais de 414 mil
sequenciamentos genéticos completos, que t€m sido compartilhados em bases publicas de dados. Existem trés
principais novas variantes sob a vigilancia dos paises na corrida para compreender o que essas mutagoes
podem impactar na situacdao epidemioldgica no aumento da transmissibilidade e opcdes de respostas devem
ser ajustadas a situagdo atual, a saber:

* Variante VOC 202012/01 (Variante 01, ano 2020, més 12), pertencente a linhagem
B.1.1.7, foi noficada em 14 de dezembro de 2020 pelas autoridades do Reino Unido a Organizagdo Mundial
de Saude (OMS).

*Variante 501Y.V2 (Variante 02, ano 2020, més 12), pertencente a linhagem B.1.351, foi



notificada em 18 de dezembro de 2020 pelas autoridades da Africa do Sul 8 OMS. A disseminagio desta
variante também ja foi identificada em outros 30 paises (OMS, 2021).

*Variante VOC P.1 (Variante 03, ano 2021, més 1), pertencente a linhagem B.1.1.28, que
também pode ser redigida como B.1.1.28.1, foi notificada em 09 de janeiro de 2021, pela autoridade do
Japao a OMS e ao Ponto Focal do Regulamento Sanitario Internacional (PFRSI) do Brasil.

E importante destacar que o sequenciamento genético nio é um método de diagndstico e nio é
realizado para a rotina da confirmagdo laboratorial de casos suspeitos da COVID-19, tampouco ¢ indicado
para ser feito para 100% dos casos positivos, contudo a andlise do seu resultado permite quantificar e
qualificar a diversidade genética viral circulante no pais.

DEFINICAO DE CASO PARA AVALIACAO

Pacientes com sinais e sintomas de COVID -19, independente de faixa etaria, sexo ou
condi¢do clinica, e que tenha tido historico de viagem ou contato com pessoas oriundas de outros estados e/ou
paises com circulagdo de novas variantes.

A notificagdo devera ser feita nos sistemas e-SUS VE (para casos de sindrome gripal) e
SIVEP-Gripe (para casos de SRAG).

COMUNICACAO DOS CASOS

A comunicacdo de pacientes provenientes dos locais com transmissdo da nova variante devera

ser imediata a area técnica da SES-RJ, através do preenchimento de formulario eletronico disponibilizado pelo
link:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScLeB1BSyPkI7SPsb3HZ1SBilvb3tW_13479¢e Wb8WB9D4JnDw/viewform?
usp=pp_url

Realizar a investigacdo epidemiologica em caso de obitos.

COLETA E ENVIO DAS AMOSTRAS

As amostras coletadas serdo encaminhadas e processadas para testagem molecular e
selecionadas para sequenciamento viral e deverdo ser cadastradas no GAL, com a descricdo no campo
observacdo “pesquisa de nova variante”. As amostras deverdo ser entregues no LACEN-RJ, juntamente
com a requisicdo do GAL e a ficha de notificagdo do caso suspeito.

Visando garantir a qualidade da amostra sugerimos a leitura do Anexo IV desta Nota Técnica.

RECOMENDACOES:

Diante da confirmagdo de casos da variante P.1 no estado do RJ, bem como a pouca
disponibilidade de informagdes cientificas sobre seus possiveis impactos no cenario epidemiologico da Covid-
19, reforcamos a necessidade de que sejam intensificadas as medidas ndo farmacologicas, visando a
contencao da circulagdo do virus Sars-Cov-2 no territorio Fluminense, quais sejam: uso de mascaras,
higienizacdo das maos e distanciamento social.
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ANEX0S NOTA TECNICA — SVS/SES-RJ n2 09/2021

MONITORAMENTO NOVA VARIANTE
SARS-COv2

Este formulario se destina ao registro das amostras enviadas para monitoramenta da nova
variante do virus SARS-CoV-2

*Obrigatério

Enderego de e-mail *

Seu e-mail

Mome *

Sua resposta

Data de nascimento =
Data

dd/mm/aaa: [0

Municipio de Residéncia *

Sua resposta

Mome da unidade de Hospitalizagdo *

Sua resposta
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natureza da Unidade de Hospitalizagao *

piblica
privada
filantrapica
outras

CQutro:

o O O0OO0O0

Paciente notificado & contactante de pessoas oriundas de locais com circulagio
da nova variante? *

(:) sim
(:) naoc
(:) ignorado

Fresenga de co-morbidades? *

(:) sim
(:) Mao
(:) ignorado

Zestante *

(O sim
(:) Mao
(:) ignorado
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Mumero de Registro no SIVEP ~

Sua resposta

M® de Registro no GAL *

Sua resposta

Evolugao do Caso ™
aha
abito

imternado

O O 0O

ignorado

Mome do profissional Motificante =

Sua resposta

Telefone de contato do profissional notificante =

Sua resposta

Enviar

Munca envie senhas pelo Formularios Geogle.

Este conteldo nde foi criade nem aprovade pelo Google. Denunciar abuso - Termes de Servico - Politica de
Privacidade

Google Formulz



Anexo 2

PAISES COM DETECCAO DE VARIANTES SARS-COV-2 DE INTERESSE DE SAUDE PUBLICA
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Argentina Singapura Mayotte
Brasil Eslovaquia Hungria
Canada Roménia Ird

Chile Espanha Paquistao
Cuba Tailandia Jordania
Equador Suica Eslovénia
Estados Unidos da América Canada Bangladesh
Jamaica Franca Finlandia
México Bélgica China
Panama Alemanha Japédo

Peru Dinamarca India
Republica Dominicana Portugal Coreia do Sul
Santa Lucia Polbnia Emirados Arabes
Trindade e Tobago Malasia Republica Dominicana
Australia Macedobnia Santa Lucia
Italia Turquia Tailandia
Reino Unido Irlanda Bdsnia
Austria Suécia Ooma

Gambia Luxemburgo Gilbratar
Israel Nigéria Vietna

Nova Zelandia Grécia Noruega
Trinidad Tobago Republica Checa | Islandia

Fonte: GISAID
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Anexo 3

ESTADOS BRASILEIROS COM DETECCAO DE VARIANTES SARS-COV-2 DE INTERESSE
DE SAUDE PUBLICA

Alagoas Paraiba
Amazonas Parana

Bahia Pernambuco
Ceara Rio de Janeiro
Distrito Federal Rio Grande do sul
Goids Santa Catarina
Mato Grosso Séo Paulo

Minas Gerais Sergipe

Para Tocantis

Fonte: Rede Genémica/FIOCRUZ
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Anexo 4 — Guia de Vigilancia Epidemiolégica Coronavirus 2019

COLETA DE SECRECAD EM NASOFARINGE=

0O profissional gue oalizar 3 colNta dew axaminas 3 fossa nasal o pacente com o imuito de
werificas 3 presena de secredes.

0 b dewe atiagic ema profundidade préeima 3 SR3aca oMre 3 abernu@ & naring aeternor
(Fg5] ¢ parte amerion 3 abenura &3 orelha E51a distdnla wadia entro & 2 W om para adulos
(Fig AL Inserir com rotacdo Seave 0 Swad om wma naring, paralelameste 20 palato ¢ assoalho
nasal 208 enconbar M3 RSISIENCA QU CoMespoado 4 Parede postorior da sasofaringe (Fg. 31

Dorss sans

_’,Hvo-hpdno

Tgera s
A L3 v e

N0 leserir pamkiaments 3 mesma orentacdo do dorso masal (Fig 5L Ndo Inclinar 3 ponta
do Seal para Cima ou para bawo. Mrossegelr sempre horostaimente. Escostrando Aguma
MRSISIINCI2 N0 POrTUrso, antes de JUNg 2 nasofaringe, /0dveCinnar 3 haSto 0 10Nl AOVIMENte.
Em C250 36 obstrugdo por disvio 88 Sapt0 NASAI Ou W0 1ipo de DIOQUELD, LEaT 0 MOSMO Swab
pata colher Na oUlra nafind. Havendo DIOQUSIo &m uma Nared 2 coleta em wma <5 nasing &
aceitdvel, ndo haendo necessidade &6 colher em orofarioge.

Apda aingr 3 sasofaringe, mealizar Al9ens Mmovimenton Seaves de icglo o rotagdae, Devar o swab
imdwel por 10 segundos na nasofaringe. Retyar Covagar, R20nd0 MOovimen1os suaws do rotagda.
REpita 0 procedimeato Na Sutsa Naring utli2ando 0 MOSMO Suald,

Apls 2 coleta, etrodude ¢ swab, Imedataments, o0 tubo com soleCldo Nsiokigica 0,9% ou melo
de Uanspone viral, L2endo um Movinonio & rotagao por alguns seguados. Levants kemeanto a
hase do swab ¢ COMe COM 1e50ura Soca, previamento higheni2ada com Jicool a 70°. Case o swab
1enha um ponte de quelsa, N3 & MECeSEdn0 wiar 3 10SowR, BaSIAdO quetear 3 hasta Nane o
Saab no tedo, vedando Mamaments 2 Lampa.
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