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Saquarema, 22 de Setembro de 2021.

Memo n° 024/2021/SMS/DVS/VISA

Da: Vigilancia Sanitaria Municipal de Saquarema — VISA
Para: Vigilancia em Saude Municipal de Saquarema

CIC: Secretaria Municipal de Saude , Gabinete da Prefeita

Assunto: Parecer epidemiolégico com evidéncias cientificas para o retorno seguro das aulas hibridas
(remotas e presenciais) e ampliacdo do atendimento escolar presencial nas redes publica e privada de
ensino no municipio de Saquarema.

Assunto: Plano “NOVO COTIDIANO” — Determina atualiza¢cdes no Plano de Flexibilizacdo das medidas
restritivas e retomada do funcionamento dos estabelecimentos comerciais (Decreto n°® 2.020 de 14 de
Junho de 2020) e implementa a instituicdo da Autorizacdo de Funcionamento Sanitario CONTRA A
COVID-19 (exigéncia de comprovante de vacinagdo para o acesso a estabelecimentos no municipio) e da

outras providéncias.

CONSIDERANDO o artigo 6° e 196, caput, da Constituicdo Federal, a enunciar a satde como direito
social, conferido a todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econémicas que visem
a reducao do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agbes e servigos
para sua promocgao, protecao e recuperacao;

CONSIDERANDO o Decreto Municipal n® 2.020 de 14 de Junho de 2020, que dispde sobre a flexibilizacédo
das medidas restritivas e retomada do funcionamento dos estabelecimentos comerciais e de servigcos em
decorréncia do enfrentamento ao novo Coronavirus.

CONSIDERANDO o0 Decreto Municipal n°® 2.048 de 11 de Setembro de 2020, que dispde sobre a
flexibilizacdo das medidas restritivas para retomada gradual das atividades culturais em casas de festas e
similares, realizacdo de musica ao vivo em bares e restaurantes, salas de cinema e teatro.
CONSIDERANDO a Resolucdo SES N° 1058 DE 06/11/2014, que define competéncias de acdes de
vigilancia sanitaria no ambito do Estado do Rio de Janeiro e d& outras providéncias.

CONSIDERANDO a Lei N° 6.437 de 20 de Agosto de 1977, que configura infracdes a legislacao sanitaria

federal, estabelece as sancdes respectivas, e da outras providéncias.

Secretaria Municipal de Saude de Saquarema — Subsecretaria de Atencéo Bésica e Vigilancia
Rua Rio das Flores, n® 90 — Porto Novo — Saquarema — RJ — 28991-227
visasaquarema@hotmail.com



Estado do Rio de Janeiro

Prefeitura Municipal de Saquarema SAEAIADE o
Secretaria Municipal de Saude
Diretoria de Vigilancia em Saude I SAU D E

Vigilancia Sanitaria

SAQUAREMA-RJ

CONSIDERANDO o avanco ja alcancado na vacinacdo dos grupos de maior risco para formas graves da
COVID - 19 (idosos e pessoas com comorbidades) e 80,82% dos adolescentes de 12 a 17 anos contra o
Coronavirus com a primeira dose.

CONSIDERANDO que a taxa de ocupacédo de leitos de UTI para COVID-19 para adultos se encontra no
melhor cenario desde que foi iniciado 0 monitoramento do indicador.

CONSIDERANDO a necessidade de medidas de cuidado que visem reduzir a disseminacao da doenca;

PARECER EPIDEMIOLOGICO TECNICO-CIENTIFICO

(SMS/DVS/VISA)

A Diretoria de Vigilancia em Saude do municipio de Saquarema, por meio da
Cordenadoria de Vigilancia Sanitaria Municipal de Saquarema (VISA), em todas as suas atribuigbes e
competéncias descritas na Resolu¢cdo SES N° 1058 de 09 de Novembro de 2014, elaborou este parecer
epidemioldgico técnico destinado a orientar a retomada das atividades comerciais e escolares , dentre

outras, frente ao cenario atual de combate & COVID-19 no nosso municipio.

Esta inciativa tem como objetivo dar sequéncia ao documento ja publicado por esta

diviséo disponivel em http://coronavirus.saquarema.rj.gov.br/. Dessa forma, o documento apresenta-se

como uma atualizacdo das contribuicbes para a tomada de decisdo no que se refere em considerar os
aprendizados ja experimentados nesta pandemia mas, ao mesmo tempo, ndo negligenciar aspectos que
séo relevantes para a qualificacdo deste processo. Entendemos que a retomada das atividades deve ser
entendida como um servigco essencial em detrimento a outros servicos comerciais e de lazer frente ao

modelo estabelecido de flexibilizacdo que o municipio tem vivenciado.

Este documento técnico apresenta um panorama atual da caracterizacdo epidemiolégica
do novo Coronavirus no municipio de Saquarema. Ele permite ainda, a tomada de decis6es do Executivo
Municipal, no que diz respeito a obtencdo de uma melhor compreensdo dos dados apresentados,
relacionando a observacdo da desaceleracdo dos indicadores epidemiolégicos de salude da COVID-19
com a constatacdo da desocupacéo da rede médica hospitalar especifico para a doenca. E importante
ressaltar que, este parecer tem por objetivo garantir a biosseguridade, atendendo sempre a todas as
orientacdes da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), Ministério da Saude (MS) e Secretaria de Saude do
Estado do Rio de Janeiro (SES/RJ) em relacdo as medidas de prevencado e enfrentamento da pandemia
da COVID-19.

Com o intermitente fluxo continuo de imunizagdo, o avanco das faixas etarias mais
jovens, assim como a vacinagado de toda a classe docente da rede de ensino, comombidades e faixas
etarias acima de 18 anos e o inicio das doses de reforco, conforme previsto no Plano Nacional de
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Imunizacado, este retorno seguro, com ampliacdo do atendimento presencial, neste momento, manifesta-
se essencial para estabelecer um principio de normalidade tanto no ambito escolar, como nas demias

atividades.

O CDC (Centro para a Prevencéao e o Controle de Doencgas) dos EUA atualizou em 15
de setembro de 2020 um documento onde aponta um conjunto de indicadores primarios com o objetivo de
orientar os gestores da salude e da educacao para uma abertura segura das atividades econémicas e
educacionais (retomada gradual das aulas presenciais). A proposta sugere que se conjugue pelo menos 3
indicadores primérios: incidéncia de casos, propagacdo do SARS-CoV-2 (mensuradas na
comunidade e ndo na escola) e a capacidade da escola em implementar as medidas sanitarias

necessarias a prevencédo da COVID-19.

Os dados atuais nos mostram que o municipio apresenta um quadro epidemiolégico que
atende estes indicadores primarios, jA que o nimero de novos casos ativos e o risco de contagio do novo
Coronavirus encontram-se em redugdo, configurando um carater de aparente declinio de transmisséo.
Quanto a implementacdo de medidas sanitarias, os estabelecimentos que adotaram medidas de controle
como distanciamento social, uso de mascaras, ventilagdo apropriada e lavagem das maos parecem ter

contribuido substancialmente para a reducao da circulagdo do virus entre as comunidades locais.

Em relacdo a criancas e adolescentes, grupo também contemplado neste retorno
presencial a sala de aula, a mortalidade por COVID-19 nessa faixa etaria € considerada baixa quando
comparada a outras causas nhesse grupo. Além disto, estatisticas comprovam que as taxas de
hospitalizacdo, de mortes e de letalidade da doenca no Brasil s&o muito menores nesse grupo do que em

outras faixas etarias e estdo em baixa na comparacgéo entre 2020 e 2021.

Os dados epidemioldgicos a seguir consideram jovens
de 0-19 anos que contrairam Covid-19 em 2020 x 2021

Io 2020 | = 2021 @
PN - ;
-o numero Y ** numero O **
absoluto absoluto

Hospitalizagcao 14.638 2,46% 2.057 1,79%

Mortes 1.203 0,62% 121 0,39%

Letalidade por Sindrome
Respiratoria Aguda Grave 1.203 8,2% 121 5,8%
relacionada a Covid-19

“dados de janeiro e fevereiro

** porcentagem relativa aos numeros da populagao em geral

Fonte: Sociedade Brasileira de Pediatria com dados do Ministerio da Saude
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A edicdo_extra do Boletim Observatério Covid-19 Fiocruz, publicada nesta quarta-

feira (22/9), reforca a tendéncia de queda no indicador de ocupagéo de leitos de Covid-19 para adultos.
Com excecao de Espirito Santo e Distrito Federal, onde se observou crescimento, entre 13 e 20 de agosto,
o indicador continua apresentando sinais de queda ou estabilizacdo no pais. Segundo dados obtidos

em 20 de setembro, nenhum estado esta na zona critica, com taxa superior a 80%.

TAXA OE OCUMCAD (') OC LEITOS OF UTI COVIDL 1S PARA ADULTOS

https://agencia.fiocruz.br/covid-19-boletim-reforca-sinal-de-queda-no-indicador-de-leitos

A 492 edicdo do Mapa de Risco da Covid-19, divulgada nesta sexta-feira (22/09) pela
Secretaria de Estado de Saude (SES), aponta reducéo de 34% nas internagdes por Sindrome Respiratoria
Aguda Grave (SRAG) e de 30% no numero de 6bitos provocados pela doenga. Com isso, o estado do Rio

de Janeiro permanece, pela quarta semana consecutiva, com a classificacdo geral de baixo risco.

Mapa de Risco de COVID-19
do Estado do Rio de Janeiro
492 atualizacao - 22/09/2021.
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A Baixada Litoranea, regido no qual se enquadra o municipio de Saquarema, também se encontra

neste atual momento, na faixa amarela, destacando-se a seguir, Saquarema, com seus indices
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epidemioldgicos de transmissdo comunitaria, internagdes por sindrome respiratoria aguda grave (SRAG) e

nimero de 6bitos amenizados.

Casos confirmados, Obitos confirmados, Letalidade segundo Més de
inicio dos sintomas - Saquarema
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Fonte:http://sistemas.saude.rj.gov.br/tabnetbd/dhx.exe?covid19/esus_sivep.def

Casos confirmados por Municipio de residéncia segundo Més de inicio dos
sintomas - Saquarema

600

500

400

300

200

100

P @ > & & » O N T R S R

S P @ P PRI WS @ TS
NN N\ NN\ NSNS NN N TN WS N \EN
SR I I U 2 I\ I A I A A A A T S\

> O
\QI‘;\/\QW\'\Q
OIS SIS S U NS SN S S A NS UG

r‘:\,
DT DT DT DT DT DT DT D

Fonte:http://sistemas.saude.rj.gov.br/tabnetbd/dhx.exe?covid19/esus_sivep.def
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Casos confirmados segundo Més de inicio dos sintomas
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Fonte:http://sistemas.saude.rj.gov.br/tabnetbd/dhx.exe?covid19/esus_sivep.def
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Fonte:http://sistemas.saude.rj.gov.br/tabnetbd/dhx.exe?covid19/esus_sivep.def
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Estas informacfes apuradas para os indicadores apresentados asseguram-nos neste momento,
auxiliar a tomada de decisdo favoravel para as medidas citadas, a seguir, no municipio de

Saquarema,

e Fica instaurado, a partir do dia 01 de Outubro de 2021, “Autoriza¢cdo de Funcionamento
Sanitario” contra a COVID-19, para o acesso e a permanéncia no interior de

estabelecimentos e locais de uso coletivo, no municipio de Saquarema.

Art 1- Ficam determinadas as seguintes regras gerais de procedimentos sanitarios
necessarios no Municipio de Saquarema, em prevencgao a COVID-19:

| — utilizagdo obrigatéria de mascara descartavel, mascara N95 ou equivalente, ou tecido de
algodao, mesmo que caseira, de forma adequada, cobrindo simultaneamente nariz e boca, em ambientes
coletivos, vias publicas, meios de transporte e atividades econémicas, pelos colaboradores, clientes e
usuarios, para ingresso e permanéncia nos ambientes;

Il — distanciamento minimo de 1,5 m entre as pessoas, salvo em ocasides de atendimentos
especificos ao individuo;

Il — frasco com alcool a 70% (tanto na forma de gel ou como na forma liquida) disponivel na
entrada e na saida dos estabelecimentos e reparti¢coes;

IV — higienizacdo frequente das superficies de contato como, por exemplo, mesas e maquinas de
cartao, telefones e outros;

V — higienizacao e desinfeccao periddica dos sistemas de ar-condicionado;

VI — certificac@o de circulacao de ar com, no minimo 01 (uma) porta ou 01(uma) janela abertas;

Podera o estabelecimento providenciar mascaras descartaveis as pessoas.

Os procedimentos descritos no presente plano, referentes a flexibilizacdo das atividades no
Municipio de Saquarema, objetivam minimizar os efeitos da pandemia no presente momento, visando

assegurar futuramente a anterior normalidade.

Art 2° — Seré facultativo aos responsaveis pelos estabelecimentos e eventos localizados no
municipio de Saquarema, que desejarem flexibilizar a sua capacidade de ocupacdo, com
permissdo do acesso aos respectivos locais de uso coletivo, apenas e exclusivamente, a
OBRIGATORIEDADE de:

| = A comprovacéo da vacinacéo contra a COVID-19

Serdo considerados validos para os fins comprobatorios de vacinagdo contra a COVID-19
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(aplicacdo da 1° (primeira) dose do imunizante ou o ciclo vacinal completo), para cumprir o que
determina o caput deste artigo, a observacédo dos seguintes documentos oficiais:

a) - certificado de vacinas digital, disponivel na plataforma do Sistema Unico de Salde - Conecte
SUS;

b) - comprovante/caderneta/cartdo de vacinacdo em impresso em papel timbrado, disponibilizado
no momento da vacinacdo pela Secretaria Municipal de Saude de Saquarema, Institutos de Pesquisa
Clinica, ou outras instituicbes governamentais nacionais ou estrangeiras.

Il — a adesdo do SELO DE ESTABELECIMENTO RESPONSAVEL para reconhecimento dos
estabelecimentos que exijam o descrito no item | do Art. 2 e que cumpram as recomendacdes e
protocolos da Secretaria Municipal de Saude para evitar a contaminacdo dos espa¢cos com o
Coronavirus.

lll — a certificacdo de estabelecimento seguro devera levar em consideracdo o atendimento
através dos seguintes requisitos:

a) apresentacdo de uma declaragdo de compromisso pelo responsavel do estabelecimento
estando ciente das suas obrigacBes no cumprimento das recomendacbes e protocolos da Secretaria
Municipal de Salude para evitar a contaminacdo dos espacos com o Coronavirus.

b) cumprir protocolos internos que assegurem a higienizacdo necessaria para evitar o risco de
contagio

c) A Secretaria Municipal de Salde, com o apoio da Secretaria Municipal de Comunicacédo Social,
elaborara os informativos descritos no SELO DE ESTABELECIMENTO RESPONSAVEL, de acordo com

as atividades econdmicas exercidas.

Art. 3° - Fica estabelecida a obrigatoriedade de apresentacdo do “Autorizagdo de Funcionamento
Sanitario (exigéncia de comprovante de vacinagdo para 0 acesso a estabelecimentos no municipio)
contra a COVID-19 nos seguintes estabelecimentos e ambientes de uso coletivo no Municipio:

| - Restaurantes, bares, lanchonetes, padarias e afins, 80% de sua capacidade com horario de
funcionamento até as 2hs;

Il - Espago para realizacdo de eventos e congéneres 80% de sua capacidade com horario de
funcionamento até as 2hs;

lIl - Cinemas, parques de diversfes, 80% de sua capacidade;

IV - Teatros, museus, circos e exposicdes, 80% de sua capacidade;

V - Academias de gindstica, piscinas, centros de treinamento e de condicionamento fisico, clubes

sociais 80% de sua capacidade;
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VI -Ginasios esportivos, Campo de futebol amador e atividades esportivas amadoras em geral,
liberada a pratica sem a presenca de publico.

VI - Shoppings centers e feiras-shoppings 80% de sua capacidade;

VII - Museus, galerias e exposicdes de arte, 80% de sua capacidade;

VIII - Conferéncias, convencoes e feiras comerciais, 80% de sua capacidade;

IX — Hotéis, pousadas e albergues, 80% de sua capacidade;

X — Liberada a Atividade em locais abertos, Praias e espac¢os publicos.

Art. 4° - Cabera aos estabelecimentos discriminados no art. 3, deste Decreto, o controle da
entrada de cada individuo nas suas dependéncias, mediante apresentacdo do comprovante da
Vacina contra a COVID-19, juntamente com documento de identidade com foto.

Art 5° - Fica estabelecido que a producdo, utilizagdo ou comercializacdo de documentacao
comprobatodria falsificada de vacinagédo contra a COVID-19, bem como a adulteracdo do documento
verdadeiro, seu uso ou comercializagdo, sujeitardo ao infrator a responsabilizagdo administrativa,

sem prejuizo das sanc¢des nas esferas civil e penal, na forma da lei.

Art 6° — Os estabelecimentos que ndo aderirem as regras e protocolos sanitarios explicitos
neste Decreto, ficardo sujeitos as medidas de restricdo j& publicadas em outros Decretos

anteriormente.

Art 7° - Caberéo ainda aos estabelecimentos publicos as seguintes regras:

| — Trabalho de forma presencial com 100% do efetivo de cada 6rgao.

Somente sera permitido o regime de Home Office para servidores que comprovadamente tiverem
algum tipo de comorbidade (para servidores e empregados publicos que apresentarem condigdes
precéarias comprovadas de salde fisica ou mental, com laudo de no maximo 6 (seis) meses, e ainda

ndo estiverem imunizados).

Art 8° — As instituicdes de ensino das redes publica e privada estardo autorizadas ao retorno
presencial de até 100% da capacidade da escola.
A oferta de ensino exclusivamente remoto ou no sistema hibrido permanece facultativo apenas as

familias que optarem pelo ndo retorno as atividades letivas presenciais.
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Art 9° - Compete a Vigilancia Sanitaria Municipal, aos Fiscais de Postura e aos Guardas
Municipais, assim como a qualquer outro servidor designhado para o fortalecimento da fiscalizacao,
promover a verificacdo do cumprimento do disposto neste plano, bem como a aplicacdo das

punicdes cabiveis conforme as legislacdes e codigos que normatizam estas acdes.

Art. 10° - O descumprimento de quaisquer das medidas determinadas neste Decreto
acarretara ao infrator processos de interdicdo (parcial ou total), multa, suspenséo de Alvara de

funcionamento, dentre outras sanc¢des.

Art 11° — Fica o Poder Executivo Municipal autorizado a modificar os procedimentos
estabelecidos neste Plano “NOVO COTIDIANO”, através de decreto regulamentador, na hipétese de
superveniéncia, ou seja, se houver mudancas desfavoraveis nos indicadores epidemioldgicos
como recrudescimento do numero de casos ativos de COVID-19, assim como o aumento da taxa de
ocupacdao de leitos para a doenca.

Vera Lucia Ferreira da Silva Souza
Matr: 219401-2
Diretora Geral de Vigilancia em Saude

Cristiano da Silva Bravo
Matr: 50075-1
Coordenador de Vigilancia Sanitaria
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Marcio Barizon Cepeda
Matr: 982659-1
Médico Veterinario Sanitarista
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